
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

８月 図書館カレンダー 
日 

Sun 
月 

Mon 
火
Tue 

水 
Wed 

木
Thu 

金 
Fri 

土 
Sat 

     １ 

２ ４ ５ ６ ７ ８ 

９ 11 12 13 14 15 

16 18 19 20 21 22 

23 25 26 27 28 29 

30      
 

◇開館時間 

火～金は午前９時半～午後７時まで 

土・日・祝日は午前９時半～午後５時まで 

◇休館日 

月 曜 日 ３日・１０日・１７日・２４日・３１日 

館内整理休館日 ２８日（金） 

※祝日（８／１１山の日は開館いたします） 

 

月 曜 日 ７日・１４日・２８日 

館内整理休館日 ２５日（金） 

※祝日（９／２１敬老の日、２２国民の休日、２３秋分の

日は開館いたします） 

 

 

市立小樽図書館  

〒047-0024 小樽市花園 5-1-1 

TEL（0134）22-7726／FAX（0134）34-0733 

https://www.otaru-lib.jp/ 

 

 

９
月 

９月 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ 

６ ８ ９ １０ １１ １２ 

１３ １５ １６ １７ １８ １９ 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

２７ ２９ ３０   

 

休館日■黒い枠 

 
７月１５日現在 

図書館だよりのタイトルは小樽市の木シラ
カンバ（シラカバ）にちなんで命名。 

図書館だより 

しらかば 
 

Aug. 
第４６９号 

８ 

２ 

令和８年 

小樽図書館 検索 

行事などの最新情報はこちらをチェック！ 

 

Facebook 

 

Instagram 

Facebook 

 

YouTube 

Instagram 

 

ホームページ 

８
月 

祝日開館 

 

祝日開館 

 

祝日開館 

 

祝日開館 

 

https://www.otaru-lib.jp/
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予約ベスト５      （ ）の人数はＲ８．７．１１現在の予約人数です。 

今月のおすすめ本  

書名の前の数字は分類番号です。 

 

世の中の波に乗れた。高齢＆昨年の熱中症疑惑。そして、２０２７年問題。「揃ったね」というわけで、文

明と相反するタイプの我が家の茶の間に、エアコン設置の運びとなった。まずは各店のチラシをチェック。

ＡＩちゃん
．．．

にもあれこれどれが良いか聞いてみた。ここで問題となるのが、エアコン用の電源。全く知ら

なかったがエアコンレベルとなると、専用のコンセントが必要らしい。ＡＩちゃんからは事前にしておく

べき事を教わった。それはスマホでの撮影。ブレーカー、電気メーター、設置する場所周辺。教えられた

通りに多めに撮影。そして店舗に行って、陳列されているエアコンを物色。自動洗浄タイプや暖房もオッ

ケータイプか。「大体これかな～」と意見を集約し決めた。しかし担当の方によれば「機種を決める前に実

際に見積りが必要です！」と言うのだ。「いつ建てましたか？設計図は？」とも聞かれた。設計図は見かけ

た事もない。多分、見つからないだろう。「アスベスト使用の有無が設計図でわかるのです。事前確認が取

れないと…」と言うのだ。近年、アスベスト問題が厳しくなったらしい。仕方がないから見積りに来ても

らう。我が家恒例、業者様通行路限定清掃祭りを急ピッチで開催。見積りによると工事代はやっぱりお高

い。結局、決めていた機種よりワンランクお安いほうにした。「人気の機種です。」らしい。家が古いと色々

とあるものだ。一か月ほど先の設置となった。５月に購入し６月に工事。まだそれほど暑くもない時期で

本当に良かった。これで今年の夏は乗りきれるだろう、多分。そしてどっきり！「広報おたる」６月号に

「購入前に申請すると補助が…先着順です。」ああ、無情。通帳残高、涼しいわ。 

 

「やっほー！・・・えっ？」の巻 

 

◎暁 星  （湊  かなえ）      （72人） 

◎イン・ザ・メガチャーチ  （朝井 リョウ）      （54人） 

◎失 わ れ た 貌  （櫻田  智也）       （51人） 

◎カ フ ェ ー の 帰 り 道  （嶋 津  輝）     （50人） 

◎成 瀬 は 都 を 駆 け 抜 け る  （宮島  未奈）       （48人） 

 

 

 

 

 

５９６．６ 

「つるんと、のどごしのいいおやつ」 中川 たま 著 

少ない材料と工程で、簡単かつおいしい料理を提案することに 

定評のある料理研究家がお届けする、“つるん”や“ぷるん”とした 

食感に特化したお菓子のレシピ集です。冷夏の代表格、寒天をはじめ、 

ゼラチン、葛、白玉粉、アガーといった、仕上がりや用途の異なるぷる 

ぷる素材に、甘夏やレモン、桃などの夏の果物を組み合わせたひんやり 

お菓子の数々は、素材それぞれの口溶けや喉越しの違いを楽しみながら、 

見た目の爽やかさや透明感も相まって、この季節に一服の「涼」を 

与えてくれます。                      （Ｋ・Ｈ） 
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書名の前の数字は分類番号です。 

「犯罪前夜」                 吉川 英梨 著 
大阪市内で起きた強盗殺人事件。闇バイトに
よる犯行と思われるが、大阪府警本部捜査一
課の高城が犯人グループを追って大阪港へ到
達すると、観光帆船のシージャック事件へと
発展し…。 

９５３．７「遠近法」 

ローラン・ビネ 著 

１６世紀フィレンツェで起きた画家
殺人事件。美術史家ヴァザーリが真相
を探ることになり…。事件は書簡で語
られ、書簡で捜査され、書簡で解明さ
れる！２０人超の書き手による１７
６通の書簡からなる歴史ミステリ。 

小説類 
「陽子さんはお元気ですか？」 

山内 マリコ 著 
５８歳の専業主婦・陽子の一人息子
が、彼女を連れてきた。俺様な息子の
態度に直面し、３０年間、夫の顔色を
うかがって生きてきた陽子の心に、初
めて強烈な違和感が芽生えた。 

その他 

「七、八月のストローク」     長嶋 有 著 
大規模マンションの老朽化した子供用プー
ルで、監視員のアルバイトをする高校生の
少女２人。ささやかな悩みを抱えた老若男
女が過ごすプールに廃止の危機が迫り、少
女２人が立ち上がる。  

「西高東低マンション」      武塙 麻衣子 著 
築４５年のマンションに暮らす、一風変わった
住人たち。通う古い酒場で夜毎語られる常連の
話。いつの間にか遠くなった学生時代。日々の
小景を書き留めた。 

「二月に憂鬱な君へ」       西條 奈加 著 
何か秘密を抱えていそうな幼馴染、不思議
な宛名の便箋と暗号のような図とメッセー
ジ。商店街のみんなに頼られるお蔦さんの
もとへ集まる相談事に一緒に向き合う望
は、少しずつ成長していき…。 

随 筆 

「雨が降ったら」       寺地 はるな 著 
夫の浮気で離婚し、古いアパートでひとり暮
らしをする初佳。育児と家事とパートに忙殺
され葛藤する苑美。心の置きどころのない美
禰子など、様々な境遇の人たちの「これから」
を描く連作短編集。 

「たぶん、恋しい」一穂 ミチ 著 
合コンで出会った彼女は「猫ファー
スト」。やっと会わせてもらった愛
猫は…。「エンパイアライン」など、
感情の綻びに寄り添い、心を解放し
てくれる全６篇を収録する。 

「女じまい」  阿川 佐和子 著 
ブラジャーやめた、つけまやめた。
認知症怖がるのもやめた。ガマン
を卒業したら、歳をとるって面白
い。阿川佐和子と伊藤比呂美がリ
アルな７０代を語り合う。 

「おはなしの時子」      朝比奈 あすか 著 
詐欺電話で大金を奪われ、娘から固定電話の
解約を求められた７９歳の時子。寂しさを抱
えている人たちの話し相手になろうと、電話
解約までの期間限定で「おはなし電話」を開
設し…。 

「江崎クリーニング店の娘」鈴木 るりか 著 
両親を亡くして一人で生きてきた２７歳の
紅美。道端で財布を拾ったのを機に、持ち主
の藤子と親子のような交流が始まるが…。
「帰る家」など、市井の人々の哀歓を、瑞々
しい文体で描く全７編を収録する短編集。 

９３３．７「あなたに訊きたいことがある」 

レベッカ・マカーイ 著 
高校時代、わたしのルームメイトが寄宿舎で死
んだ。そして今、映画論の教授となったわたし
に、母校から講座を引き受けてほしいというオ
ファーが届く。あのとき何があったのだろう。
彼女を死に追いやったのは…。 

「天保釣り合戦顚末記」     土橋 章宏 著 
こっそり城を抜け出し、磯釣りに興じていた
庄内藩主・酒井忠器の元に所替えの知らせが
届く。実はこの命令の裏には老中・水野忠邦
の企みが…。突然訪れた藩の危機に、忠器は
藩を挙げての釣りの勝負を行う。 



４ 

 

書名の前の数字は分類番号です。 

 
 
 
 

５９７「模様替えアイデア帖」  トム子 著 

完璧じゃなくていい、誰かに見せる 

ためじゃなくていい、部屋も暮らし 

も人生もごきげんになる模様替えの 

アイデア帖。家具配置、カラーコー 

デ、ディスプレイ、ＤＩＹ、収納法 

など、やってみたくなるアイデアを 

イラストで紹介。 

 

６７５「なぜ日本人は、それを選ぶのか？」

インテージ 著 

日本の消費者はいま何を求め、どう動き、ど

こにお金を投じているのか。その背後にある

「見えない欲望」とはなにか。さらには「未

来のトレンド」の予測に至るまで、豊富なデ

ータから読み解く。 

 

７４０．２「親友は山に消えた」 

              小林 元喜 著 

親友で山岳カメラマンの平賀淳は 

アラスカの氷河で突然命を落とし 

た。平賀の「最期の場所」を訪ね、 

氷河を歩き、滑落現場の座標にた 

どり着く壮絶な旅路を軸に、平賀 

の人生を「親友」である著者の目 

線から丹念にふり返る。 

 

７８３．７「江夏の遺言」   江夏 豊 著  

「日本プロ野球史上最高の左腕」と評される

江夏豊。オールスター９連続奪三振、江夏の

２１球、メジャー挑戦、過ちからの再起…。

人に助けられ、裏切られた自身の人生を語

る。 

 

９１０．２「啄木ごっこ」   松村 正直 著 

貧困と病に夭折した天才詩人、借金

と女遊びのダメ男、社会変革を目指

した思想家…。歌人である著者が、

研究者とは違う実作者の目で等身大

の石川啄木に迫り、その生涯と作品

を読み解く。『短歌』連載を書籍化。 

 

 

 

 

 

 
    

 

 

 
 
 
０１９．９「本は誰かを連れてくる」 

            平松 洋子 著 
エッセイスト・作家の平松洋子による 
＜骨太に生きるためのメッセージ＞ 
に満ちた極上の読書エッセイ集。２０ 
１０年代以降書き継がれた、本にまつ 
わる数多の文章から精選し収録する。 
原田ひ香との対談も掲載。 
 

２９１．０「気ままに楽しく！大人の女ひと
り旅」          門賀 美央子 著 
自分だけの「旅」を見つけませんか？ひとり
旅のベテランである著者が、女ひとり旅の注
意点や計画づくりのコツ、旅を快適にするち
ょっとした工夫など、これまで培ってきた旅
のノウハウを、素敵な思い出とともに紹介し
ます。 
 
３０２．２「２つのイラン」   南 龍太 著 

特異な国家体制、多重的な構造を
持つモザイク国家、混迷を極める

対外姿勢…。矛盾とも思える事象
が随所に横たわり、一筋縄ではい
かないイランを、内側と外側の双
方から俯瞰し、イランを取り巻く
真実と虚偽の境界線に迫る。 

 

４９３．１「ストレスゼロで一生歩ける！５

ミリの壁体操」        福嶋 尊 著 

高齢者が歩けなくなる原因で圧倒的に多い

転倒は、“５ミリの段差″で起きている。段

差をストレスなく乗り越えられる柔軟性を

手に入れるための“５ミリの壁体操”を紹介

する。 

 

５９６「台所の手しごと」 

オレンジページ手しごと研究会 編 

桜餅、とうもろこしご飯、ゆずジャム…。何

気ない日常をちょっとだけ「特別な日」に変

える台所の手しごとを、季節別に紹介しま

す。『オレンジページ』掲載を加筆・再編集。 

 

新着一般書 



５ 

 

｢たるばと クラブ ｣ 
たるばとクラブは、おはなし会や工作、アニメの上映な 
ど、図書館に来るのがもっと楽しくなる時間です。 
日 時】いずれも土曜日  午後 2時～3時 

①８月１日 ②８月１５日 
③９月５日 ④９月１９日 

【場 所】①③図書館１階 児童室えほんコーナー 
     ②図書館１階 児童室 
     ④図書館２階 視聴覚室 
【対 象】どなたでも 【申込み】不要 
【内 容】①③「たるＢＯＯＫのかみしばい」 

    「たる BOOK」の皆さんによる紙芝居と工作。 
協力：たる BOOKの皆さん 
②「としょかん縁日わくわく夏まつり」 
おまつりがテーマのおはなし会と工作、簡単 
なゲーム。 

     ④「ちびっこ映画の会」 
     映画の上映と関連図書の紹介など。 

｢乳幼児向けおはなし会  たるぴよタイム ｣ 
絵本の読み聞かせや手遊びなどのおはなし会です。 
【日 時】いずれも金曜日 午前 1１時～11時半 

８月７日、１４日、２１日 
９月４日、１１日、１８日 

【場 所】図書館１階 児童室えほんコーナー 
【対 象】乳幼児とその保護者 【申込み】不要 
 
 
  

｢ぐぅちょき ぱぁのおはなし会 ｣ 
｢おたる子ども劇場ぐぅちょきぱぁ｣の皆さんによる絵 
本の読み聞かせや紙芝居などの楽しいおはなし会です。 
【日 時】８月５日（水） 

午後３時半～４時 
【場 所】図書館１階 児童室えほんコーナー 
【対 象】どなたでも 【申込み】不要 
 

｢ぐぅちょき ぱぁのおはなし会 ＳＰ ｣ 
市立小樽図書館 創立１１０周年記念イベント「みんなで
創る図書館 NEXT STAGE！」の特別企画です。 
ぜひご参加ください。 
【日 時】９月２６日（土）午後３時 20分～４時 
【場 所】図書館１階 児童室えほんコーナー 
【対 象】どなたでも 【申込み】不要 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

児童資料 

「小学生のためのはじめての「ジャズ」」  
          Ｌｏｗｌａｎｄ Ｊａｚｚ 監 
小学生に向けて「ジャズ」の楽しみ方を伝える
本。ジャズの成り立ちや歴史、名プレーヤーの
エピソード、おすすめの名曲、独特なリズムや
即興演奏、各楽器の役割などを紹介する。 
 

郷土資料 

「こくとうぴょ～」       加藤 休ミ 著
山風がふく畑で太陽の光をあび、人が手をかけ
てそだてるサトウキビ。秋の台風にたえ、冬に
かりとられて、山の工房で黒糖にすがたをかえ
るまでを、サトウキビのことばで伝える。壮大
な黒糖作りを描いた絵本。 
 
 
 
 

「ユリの便箋」         森川 成美 著
美術学校は男子、裁縫学校は女子しか入れなか
った大正時代。佐賀から上京したユリと惺

さとる

は、
男女にしてはめずらしく容姿までそっくりの双
子。デザインを勉強したいユリと服飾に興味の
ある惺は入れ替わって学校に入ることに…！？ 
 
 
 
 
 
 

Ｈ３６１．７「北海道の生活史」     岸 政彦 監 

さまざまなルーツを持ち、さまざまな場所で生ま

れ、それぞれが北海道で生きてきた。１５０人の、

北海道を生きる人々の人生の語りを集めたインタ

ビュー集。 

Ｈ６８６．２「北海道ちほく高原鉄道」寺田 裕一 著 

「北海道ちほく高原鉄道・ふるさと銀河線」は、北海

道では唯一の第三セクター鉄道として注目されたが、

経営不振により２００６(平成１８)年には廃止とな

った。北海道ちほく高原鉄道の軌跡を写真とともに振

り返る。 

Ｈ２１０．７「記者がたどる戦争」 

北海道新聞社 編 

沖縄、広島・長崎、特攻隊、ゾルゲ事件、北海道空

襲、北方四島・樺太、アイヌ民族、引き揚げと女

性…。若手を中心にした記者が、肉親などの証言

をもとに戦争の実相に迫る。 
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児童書  

K404 名探偵コナン＆理科探偵団 ９ 

一般書  

007.6 Canva いちばんやさしい使い方ガイド 

159 ハーバード、スタンフォード、科学的に証明された時間をムダにしない人の習慣 

159 賢者病 

159.4 デンマーク人の休む哲学 

210.0 歴史の一流は「師匠」から何を学んだのか 

290.9 旅をすればするほど子育ては楽になる 

335 お金を生み出せちゃう方法教えます 

336.2 頭のいい人はこう考える 

336.2 逆算時間術 

336.3 世界の一流は「部下」に何を教えているのか 

366.7 働く親のためのサバイバルガイド 

379.9 子どもに習い事をさせたいと思ったら知りたいことが全部のってる本 

509.2 絶対に見たことがあるアレの正体、聞いてみた 

673.9 どうしたらバイトから社長になれたんですか? 

674.6 作り方を作る 

675.3 3 コマでわかる商品企画 

689.8 地域でいちばんピカピカなホテルのすごい仕組み 

783.7 こうやって、僕は戦い続けてきた。 

901.3 言語化するための小説思考 

小樽市民の生涯学習応援を目的として、当館に設置している自動販売機の売上の一部を平

成２３年度より御寄贈いただいております。前年度（令和７年４月～令和８年３月）の売上

により今回は２０冊（３５，３８０円）の御寄贈となりました。 

 

※書名前の数字は分類番号、Kは児童書です。 

北海道コカ・コーラボトリング株式会社様から御寄贈がありました。 
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この度、市民の方から御寄附の申し出（新刊図書５万円相当）があり、下記図

書２８冊をいただきました。どうぞご利用ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

一般書  

４９３．６ 腰痛は医者には治せない 

４９４．７ 自分で改善できる！股関節痛 

４９８．５ 小鮒ちふみさんの不調のときでもつくれるがんばらない薬膳ごはん 

５９６ 稲田俊輔のおそうざい十二カ月 

５９６ 女医の日常ごはん 

５９６ 毎日続けられる、おうちごはん 

５９６ 世界一美味しくて健康的なズボラ飯 

５９６．３ 岩崎ファームが教える野菜の食べ方 

５９６．３ 春雨だから罪悪感なく食べられるレシピ50 

５９６．４ リュウジ式生きるための弁当 

５９９ 赤ちゃんのホンネ 

６１５．７ 草となかよく！耕さない菜園 

６１５．７ 農家が教える菌の力で肥料がいらない農業 

６２６．９ 家庭菜園困ったときのQ&;A 

６２９．７ はじめての小さな庭づくり 

６７３．９ いつもの場所に今もあなたがいるようで 

９１０．２ ぼけていく私 

９１３．６ イン・ザ・メガチャーチ 

９１３．６ 熟柿 

９１３．６ カフェーの帰り道 

９１３．６ ありか 

９１３．６ エピクロスの処方箋 

９１３．６ 家族 

９１３．６ その復讐、お預かりします 

９１３．６ 暁星 

９１３．６ 成瀬は都を駆け抜ける 

９１４．６ こんな老い方もある 

９１６ がんと生ききる 

※書名の前の数字は分類番号です。 
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平和に関する映画を上映します。 

【日 時】８月１日（土） 

第１部 午前１０時半～ 

アニメ「つるにのって」（２７分） 

小学６年生のとも子が広島でサダコという少女

に出会い、不思議な冒険が始まる物語。 

第２部 午後１時半～ 

    「ラバウル航空隊」（４０分） 

太平洋戦争で日本が急進撃から敗勢へ転じ、 戦

局が変わる過程を描いた記録映像。 

【対 象】どなたでも 

【申込み】不要 

【場 所】図書館２階 視聴覚室 

【主 催】小樽市 【共 催】市立小樽図書館 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事予定  ８月 

 

「平和映画上映会」（映画鑑賞） 

【日 時】７月１７日（金）～８月１２日（水） 

【内 容】７月１７日の「北海道みんなの日」に

合わせ、北海道の旅を楽しむための本

を集めました。本を通して、まだ見ぬ

北海道へ出掛けてみませんか。 

【場 所】図書館１階 エントランス 

 

郷土資料展「北海道の旅」 

 

催し 

「図書館アニメパーティー」（資料展示） 

【日 時】８月９日（日）～９月６日（日） 

【内 容】９月５日、６日の小樽アニメパーティ

ーに合わせてアニメや漫画、推し活に

役立つ本を展示、貸出し。また、小樽

アニメパーティー公式サイトに載っ

ているロケーションでぬいぐるみや

アクリルスタンドと撮影した写真を

パネルで展示。多彩な魅力が詰まった

小樽の街とともに、アニメの世界をぜ

ひお楽しみください。 

【場 所】図書館１階  

カウンター前 

 

 

点字で名刺を作ろう～凸面点字器

「トツテンくん」がやってくる！～ 

【日 時】８月９日（日）午後１時半～３時 

【講 師】読書工房 成松 一郎氏 

【内 容】凸面点字器「トツテンくん」を使

って、点字で名刺を作るワークシ

ョップです。点字のしくみを知り

ながら、自分だけの点字名刺作り

を体験してみませんか。初めての

方でも安心してご参加いただけ

ます。 

【対 象】小・中学生 

【申込み】不要 

【場 所】図書館１階 児童室 

 
 

 

10/11(日)～10/24(土)に開催される「おたる BookArtWeek2026」。図書館では、「わたしの手仕事」

と題して皆様のハンドメイド作品をガラスケースに展示します。手作りの温もりあふれる作品を、ぜひお

寄せください。 

【応募期間】   ８月１日（土）～９月２０日（日）   

【応募定員】   ２０名（先着１人１点） 

【作品サイズ】  高さ２５ｃｍ×幅２５ｃｍ×奥行２５ｃｍ以内 

【展示期間】   １０月１１日（日）～１０月２９日（木） 

【返却期間】   １１月１日（日）～１１月２９日（日）※期間内に図書館へお越しください。 

 

「わたしの手仕事」作品募集！ 

 

 

 ９月 


